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Noch keine Entspannung fur das im
Schnee versinkende Westdsterreich:
Zahlreiche Straf3en sind gesperrt, viele
Orte nicht erreichbar, Auto- und Lkw-
Lenker steckten mehrere Stunden im
Schnee fest — und das zum Beginn der
Semesterferien! Und in der Steiermark
werden die ersten Opfer beflurchtet: drei
Jager sind vermisst.

Explosion Bohler Kapfenberg

« Vier Tote und drei Schwerst- sowie
mehrere Leichtverletzte ist die
vorlaufige Bilanz der Explosion eines
Ofens im Elektrostahlwerk von Boéhler
Kapfenberg. Das Unglick hatte sich bei
einem Stahlabstich gegen 12.00 Uhr
ereignet. Durch die Explosion war
flissiger Stahl unkontrolliert
ausgetreten und hatte die Arbeiter

E getroffen.
— = . e Das Kriseninterventionsteam des
Landes Stmk war zur Betreuung der
llnnhll'ﬂecer Angehdrigen alarmiert worden.
\Das Land
Edwin Benko Steiermark

Quelle: Kleine Zeitung vom 9.4.2005




Funf Tote und zwei Schwerst-
sowie mehrere Leichtverletzte ist
die vorlaufige Bilanz der
Explosion eines Ofens

Motorradfahrer starl bel %
Anprall ' gegen Pkw

*KRAUBATH. Tragisch endete am
Donnerstag Abend ein

lllm l“ﬂl ﬂnn’geblet
]|

ubersehen derjunge Mann prallte
gegen den Pkw und erlitt tédliche
Verletzungen.
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Die Schmelze wird in
sog. Pfannen
umgegossen

_ Auch mit Schutz-

.. bekleidung eine
extreme
Belastung

Definition Krise %

Eine Krise ist ein inneres
Geschehen, das dadurch
gekennzeichnet ist, dass eine
Person das Gefuhl hat, dass ihre
Bewaltigungsmoglichkeiten
erschopft sind
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Quelle: Kleine Zeitung vom 18.4.2005

Krise,

forderung
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Betaubt sein %

Haufig ist die erste Reaktion
der Personen auf den Tod
einer Bezugsperson ein
Zustand der Betaubtheit, in
dem man zunachst gar nichts
spurt aul3er Fassungslosigkeit
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Nicht-wahrhaben-konnen

der Realitat

Ein Schutzmechanismus, der
von Anfang an wirksam ist, ist
das zeitweise Leugnen des
Todes

Betroffene kénnen nicht
glauben, dass die Bezugsperson
verstorben ist bzw. nicht wieder
aufwachen wird
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Wut auf andere Personen %

Manchmal steht auch die Wut
auf andere Personen im
Vordergrund

z.B. Unfallverursacher ...

Hier ist es wichtig, den
Ausdruck zu erlauben, selbst
aber eine neutrale Haltung zu
bewahren
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Weitere Reaktionen %

« heftige Stimmungsschwankungen
e Orientierungslosigkeit

e und, und...
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Wann kommt ein KIT zum Einsatz? %

* GroRRschadenereignisse

« Katastrophen

« Notfalls- und Krisenereignisse

= Bei Ereignissen, die
aulRergewohnlich, unvorhersagbar
und auRerhalb der normalen
Lebenserfahrung sind.

= Sie treffen sowohl Kinder als auch Erwachsene
vollig unvorbereitet.
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Unser Prinzip %

Ausschlaggebend fur die
Betreuung durch ein
Kriseninterventionsteam ist
nicht die Anzahl der
Betroffenen, sondern der
Schweregrad der moglichen
Traumatisierung
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e Eine Einrichtung des Amtes
der Steiermarkischen
Landesregierung

« Ausgebildete Fachkrafte und
Betreuer helfen nach einem
aulRergewodhnlichen und
belastenden Ereignis vor Ort
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Wissenschaftlicher %
Hintergrund

e Durch ein traumatisierendes
Ereignis kann es zu einer akuten
Belastungsreaktion kommen

e Fruhzeitig einsetzende
professionelle Betreuung tragt
dazu bei, psychische
Belastungen zu mildern
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» Zeit und Zuhoren

» Eingehen auf momentane
Bedurfnisse

» Leisten von praktischer Hilfe
» Beistand beim Abschied

nehmen von verstorbenen

Personen
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Krisenintervention ist Hilfe

zur Selbsthilfe!

¢ keine Psychotherapie

¢ wir versuchen lediglich das
jeweilige Sozialsystem so weit
wieder funktionsfahig zu
machen wie es vorher war

¢ unser Ziel ist es, Personen in
die Lage zu versetzen, sich
selbst / gegenseitig zu helfen
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KIT im Einsatz
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Wie werden wir tatig? %

e Anforderung durch die Polizei,
Einsatzorganisationen vor Ort
oder die
Bezirkshauptmannschaft

e Alarmierung uber die
Landeswarnzentrale

» Betreuung steht allen Betroffenen
kostenfrei zur Verfligung
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Einsatzgebiet Exekutive %

- Exekutive verstandigt
Angehorige nach Todesfallen

z.B. Verkehrsunfall

i ' \
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- . W = im Bedarfsfall kann der Beamte

‘ ein Kriseninterventionsteam
zur Unterstitzung anzufordern

 Exekutivbeamter verstandigt —
KIT betreut
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= Amt der Steiermarkischen www.katastrophenschutz.steiermark.at

Landesregierung,
—Fachabteilung 7B
Katastrophenschutz und Koordinationsstelle
Landesverteidigung Krisenintervention
TelNr.: 130
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Leitungsteam % ‘
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Fry&ﬂumlw . interkonfessionelle
Akutbelreaung

Danke fur lhre

Aufmerksamkeit!
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PURTSCHER

RPsychotherapeut




